
Van 
harte

welkom!



Persoonlijke	Beroepsgerichte	Leerroutes

VMBO	Leerjaar	3
Gemengde	Leerweg

Profielvak	Zorg	en	Welzijn





Profiel	leerling	Zorg	en	Welzijn
• Werkt	graag	samen	met	mensen
• Kan	goed	samenwerken
• Kan	zich	inleven	in	andere	mensen		
• Heeft	verantwoordelijkheidsgevoel
• Beschikt	over	sociale	vaardigheden
• Kan	voor	zichzelf	opkomen
• Neemt	eigen	initiatief	



Profielmodulen	leerjaar	3	en	4	

2	Verplichte	profielmodulen	
(Centraal	examen)
- Mens	en	Zorg	
- Mens	en	Activiteit



Leerjaar	3&4

Het	profielvak	Zorg	en	Welzijn	



Profielmodulen	Z&W	=	
verplicht	deel

Zorg en Welzijn
(Profieldeel) (centraal examen)

2 Verplichte profieldelen

Profieldeel 3
Mens & Activiteit

Profieldeel 4
Mens & Zorg



P3	- Mens	en	Activiteit

Activiteiten	organiseren	en	begeleiden:

- Een	activiteit	voor	een	individu	en/of	
groep	voorbereiden,	uitvoeren	en
evalueren



P4	- Mens	en	Zorg

• Ondersteunen	bij	persoonlijke	verzorging
• Ondersteunen	bij	het	bewegen	van	de	ander
• EHBO-technieken	toepassen
• Ondersteuning	ziekteverschijnselen	b.v.	
medicijngebruik	en	hulpmiddelen



• ZW	- Gezondheidszorg	&	Welzijn	

• ZW	- Horeca	&	Toerisme

Persoonlijke	Beroepsgerichte	
Leerroutes



Zorg	en	Welzijn
(Persoonlijke	beroepsgerichte	leerroute)

Horeca	&	Toerisme	
(H&T)

Gezondheidszorg	&	Welzijn	
(G&W)

Klas	3		 Klas	3		(Keuze 1	uit	2)

Bijzondere	keuken Kennismaken	met	uiterlijke	verzorging

Welzijn,	Kind	&	Jongere

Klas	4	 Klas	4

Facilitaire	dienstverlening:	Catering	&	inrichting	 Assisteren	in	de	gezondheidszorg



Doorstroom	domeinen	MBO	

Horeca	en	Toerisme Gezondheidszorg	en	Welzijn	

Koksopleiding Helpende	

Gastheer	/	Gastvrouw	 Maatschappelijke	zorg

Hotel	 Uiterlijke	verzorging	

Leidinggevende	bediening	/	keuken Verplegende	

Horecaondernemer	/	manager	 Verzorgende	

Manager	party-,	event- en	
businesscatering

Pedagogisch	werk	

Toerisme	en	recreatie Onderwijsassistente	



Berekening	eindcijfer	Z&W	



LOB	(de	rode	draad)
❖Loopbaangesprekken	voeren
❖Stage	lopen
❖Reflecteren	op	zichzelf
❖Digitaal	portfolio
❖Begeleiding	in	de	keuzes	



Heeft	u	nog	vragen?



Hartelijk	dank	voor	uw	aandacht


